CURRICULUM VITAE
GRASSO TERESA MARIA ROSARIA

TITOLO DI STUDIO

@)

1986 Laurea di I° livello in Ostetricia, presso la facolta di medicina e chirurgia dell’universita la
Sapienza di Roma.

1984 Diploma di infermiera professionale presso la scuola regionale per infermieri professionali di
Sezze (LT).

1990 Diploma di Ragioniere e perito commerciale presso I’Istituto tecnico commerciale di “Paolo
Senieri” di Nettuno (RM).

1980 Diploma di scula magistrale presso 1’Istituto “Preziosissimo Sangue” di (LT).

FORMAZIONE CULTURALE
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Corso di inglese conseguito nel 1988 presso la “British Schools” di (LT).

Corso di informatica conseguito nel 2001 presso la scuola informatica istituita a Latina
dall’associazione ONLUS “Progetto Universo 2000 di (RM).u

Corso sulla “Formazione per formatori” I° e II° livello organizzato dall” ASL di Latinal991.

Stage di studio sui Sistemi Sanitari, realizzati presso Institut Catala della Salut — Adjunta de formacio
Continuada — Ciutat Sanitaria Vall d’Hebron; Hospital Pisiquiatric Ntra. De Montserrat; Hospital Sant
Joan De Deu Barcellona, organizzato dall”’ ACOS (1991).

Corso di codice di Deontologico conseguito nell’anno 1983 presso il Policlinico Gemelli di Roma.
Corso di Epidemiologia conseguito nel 1983 presso I’Istituto Superiore di Sanita di Roma.

Corso di Formazione sull’ Assistenza Psichiatrica conseguito nell’anno 1985 presso I’'IPASVI di Latina.
Corso di aggiornamento in Emodialisi conseguito nell’anno 1985 presso I'IPAVSI di Latina.

Corso sulla prevenzione dell’ AIDS istituito daa’ ASL di Latina 1999.

Corso di Cardiotocografia e flussimetria istituito dalla Federazione Nazionale dei Collegi delle
Ostetriche di Roma nel 1989.

Partecipazione al VII° seminario Nazionale riservato alle Dirigenti della categoria dell’Ostetriche
istituito dalla federazione Nazionale dei collegi delle Ostetriche di Roma nell’anno 1991.

Corso sul Partogramma istituito dalla Agenzia di Sanita Pubblica di Roma nell’anno 2000.

Corso sulla Analgesia in travaglio di parto istituito dal collegio provinciale delle Ostetriche di Latina
nell’anno 2000.

Corso di Colonproctologia istituito dall’Universita della Sapienza di Roma 1999.

Corso di Sessuologia istituito dalla Federazione Nazionale dei collegi delle Ostetriche di Roma 1988.
Convegno sulla “terapia antiemetica” 2000

Corso di Psicosomatica e Psicoprofilassi al parto diretto dal Prof. U. Picicelli istituito dall’Ospedale
Cristo Re di Roma 2001.

Collaborazione al progetto ”Amyclae 2002” Croce Rossa Italiana

Corso “relazione mamma e bambino (bonding e massaggio infantile)”

Corso di formazione di formatori sull’allattamento al seno organizzato dall’Agenzia di Sanita Pubblica
di Roma nel 2003.
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Seminario sul “Rooming — in esperienza a confronto” organizzato dall’Agenzia Sanita Pubblica di
Roma 2005.
Corso “Comunicare la salute” organizzato dall’ ASL di Latina 2004.

Corso “Saper contenere il dolore del parto strumenti pratici per L’analgesia” organizzato dalla scuola
elementale di arte Ostetriche 2006.

Corso “Educare alla sessualita” un progetto integrato per futuri adulti 2004.

Corso teorico pratico di Rianimazione Neonatale per esecutori organizzato dall’Ospedale ‘“San
Giovanni Calibrata” 2003.

Corso “I’Azione organizzativa: dalla definizione dell’impianto organizzativo alla gestione dei processi
sociali” organizzato da O.P.E.S. 2003.

Corso “la raccolta del sangue placentare per il trapianto all’ogenico di cellule staminali emopoietiche”
2002.

Corso “progettare per problemi obbiettivi- risultati” organizzato dall’O.P.E.S. 2004.

Corso “comunicare la salute” organizzato dall” O.P.E.S. 2004.

Corso “la nascita di lotus birth” organizzato dalla scuola elementale arte e Ostetrica 2005.

Corso “nascere, I’arte del cambiamento” organizzato dall’organizzazione A.C. 2006.

Corso “moxabustione” 2007

Giornata studio per la “ Campagna di comunicazione Genitoripiu” 2008

Corso ““ I’azione organizzativa: dalla definizione dell’impianto organizzativo alla gestione dei processi
sociali” organizzato dall’O.P.E.S. 2003.

Corso “Mamme libere dal fumo” 2009

Corso “contrasto alle mutilazioni genitali femminili” 2010

Corso “Ecografia di I° livello” 2011

Giornata studio “L’ Ambulatorio dell’ostetrica e il parto a domicilio” 2011

Corso “La Conduzione di gruppi di ginnastica prenatale basati sullo yoga™ 2015

Seminario formativo “accompagnare la gravidanza con I’arte del massaggio” 2017

Convegno “assistenza per un razionale ricorso al taglio cesareo” 2013

Congresso “riabilitazione del pavimento pelvico” 2014

Convegno “assistenza per un razionale ricorso al taglio cesareo” 2014

Corso “massaggio neonatale” 2015

Corso “rieducazione e riabilitazione del pavimento pelvico” 2013

Corso “il rischio di burn-out” 2013

Corso “lettura degli esami in gravidanza” 2016

Workshop: tecnica di parto operativo con ventosa Kiwi 2018

ESPERIENZE PROFESSIONALI
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Addestramento in qualita di infermiera professionale della durata di quattro mesi sulle”’malattie
croniche degenerative” diretto dal Prof. A. Menotti, istituito dall’Istituto Superiore di Sanita, 1984.
Addestramento in qualita di infermiera professionale della durata di un’anno sulla “medicina preventiva
e riabilitativa” diretta dal Prof. G. Urbinati istituito dal CNR 1985 — 1986

Addestramento in qualita di infermiera professionale della durata di nove mesi sullo screening —
malattie degenerative diretto dal Prof. G. Urbinati istituito dal CNR 1983 — 1984.

Servizio presso I’'UTIC della seconda Clinica Medica dell’Universita “La Sapienza”di Roma in qualita
di infermiera professionale dal 1986 — 1988.

Servizio in qualita di Ostetrica presso 1’ospedale S.M. Goretti di Latina a tempo indeterminato dal
13/01/1988.

Docente al corso di formazione per la promozione dell’allattamento al seno per operatori sanitari
organizzato dall’ASL di Latina, 2005.



o Referente del progetto “Ospedale Amico del Bambino” sulla promozione dell’allattamento al seno,
promosso dall’Agenzia di Sanita Pubblica di Roma dal 2003.

o Relatrice in diversi audit clinici organizzati dall’ Asl Latina
o Relatrice al convegno di pediatria Asl Latina
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