
WORKSHOP
INTRODUTTIVO
ALL’HYPNOBIRTHING

S A B A T O  1 0  O T T O B R E  2 0 2 0

WORKSHOP TEORICO-PRATICO DESTINATO ALLE OSTETRICHE PER ASSISTERE LE COPPIE DI

GENITORI CHE SI PREPARANO AL PARTO CON L’HYPNOBIRTHING. IL CORSO SARÀ TENUTO

DALLE DOTT.SSE ALESSANDRA D'ANGELO, OSTETRICA COORDINATRICE  E ILARIA

GIANGIORDANO, PSICOLOGA, ENTRAMBE INSEGNANTI CERTIFICATE KG HYPNOBIRTHING.

PROGRAMMA

IL WORSHOP SI TERRÀ
ONLINE SULLA

PIATTAFORMA ZOOM
DALLE ORE 09:45 ALLE

ORE 15:15 

IL WORKSHOP È RISERVATO A OSTETRICHE ED ALLIEVE OSTETRICHE

DELLA REGIONE ABRUZZO.

PER ISCRIZIONI: INFO@HYPNOBIRTHINGITALIA.IT

ALESSANDRA@THEBIRTHANDBEYOND.CO.UK

COSTO: EURO 30,00

CON 

ATTESTATO

9:45 COLLEGAMENTO

10:00 - 10:15 INTRODUZIONE

10:15 - 10:45 COS'È L'HYPNOBIRTHING E COME

SI APPLICA IN TRAVAGLIO

10:45 - 11:00 PAUSA CAFFÈ

11:00 - 11:30 STRUTTURA DEL CORSO PER I

FUTURI GENITORI

11:30 - 12:30 ORMONI E STRESS IN TRAVAGLIO

12:30 - 13:15 PAUSA PRANZO

13:15 - 13:45 TESTIMONIANZA 

13:45 - 14:15 VIDEO PARTO HYPNOBIRTHING

14:15 - 14:45 METTITI ALLA PROVA CON  "IL

TAPPETO MAGICO"

14:45 - 15:00 DOMANDE

15:00 - 15:15 FEEDBACK E CONCLUSIONE 

CON IL PATROCINIO DELLA FEDERAZIONE NAZIONALE
DEGLI ORDINI DELLA PROFESSIONE DI OSTETRICA


